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  ماهفروردين 
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  داوران واجد شرايط فدراسيون  فروردين ماه   )تكواندو برگزاري سمينار بين المللي داوري (كيوروگي و پومسه و پارا   1

 داوران واجد شرايط استان متقاضي سه ماهه اول سال برگزاري كلاس تعيين سطح داوران كيوروگي (كمپ داوران)  2

 داوران واجد شرايط استان متقاضي سه ماهه اول سال برگزاري كلاس تعيين سطح داوران پومسه (كمپ داوران)  3

  يطداوران واجد شرا  فدراسيون سه ماهه اول سال  برگزاري كلاس توجيهي جهت سرناظرين و ناظرين  4

 داوران واجد شرايط استانهاي  متقاضي  ماهه اول سال  شش  سطح بندي داوران استانها از طريق مدرسين اعزامي  5

  بانوان-كشوري آقايان  فدراسيون تكواندو   فروردين ماه   ITFبرگزاري سمينار هماهنگي مربيان  6

  جوانان و بزرگسالان (آقايان)  استان داوطلب   فروردين ماه  ITFبه مسابقات برون مرزي  ماردوي آمادگي براي اعزا  7

  بانوان  –آقايان  فدراسيون تكواندو فروردين  مدرسان مربيگري كيوروگي ساليانه نگيكلاس هماه  8

  بانوان  –آقايان  فدراسيون تكواندو فروردين  مدرسان مربيگري پومسه ساليانه كلاس هماهنگي  9

  بانوان -آقايان فدراسيون تكواندو فروردين  مدرسان مربيگري هانمادانگ ساليانه كلاس هماهنگي  10

  بانوان  –آقايان  فدراسيون تكواندو فروردين مدرسان داوري كيوروگي ساليانه كلاس هماهنگي  11

  بانوان -آقايان فدراسيون تكواندو فروردين مدرسان داوري پومسه ساليانه كلاس هماهنگي  12

  بانوان  –آقايان  تمامي استانها  فروردين وارديبهشت مربيان ساليانه كلاس هماهنگي  13

  روز) 3(بانوان  –روز )  4(آقايان  فدراسيون -تهران  روز 4به مدت  يندوم فرورد يمهن  قهرماني آزاد نوجوانان كشوررگزاري مسابقات ب  14

  مجمع انتخابات  اروميه  فروردين  برگزاري مجمع استان آذربايجان غربي  15

  مجمع انتخابات  زاهدان  فروردين  برگزاري مجمع استان سيستان و بلوچستان  16
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  ماهارديبهشت 
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  بانوان) –بزرگسالان(آقايان   چين -ووشي  98ارديبهشت  8الي  6  مرحله اول 2019تورنمنت آزاد كسب سهميه گرند اسلم   1

 بانوان) –قايان بزرگسالان(آ  انگليس-منچستر  98ارديبهشت  29الي  25   2019مسابقات قهرماني جهان   2

 مربيان كل كشور استانهاي كشور  ارديبهشت و خرداد   برگزاري كلاسهاي آموزش آسيب هاي اجتماعي با همكاري پليس فتا   3

  بانوان -آقايان   استان متقاضي  13/02/98و12  2قرمز تا دان   250كمربند  دوره  يآزمون ارتقا يبرگزار  4

  بانوان) -كشوري(آقايان  خانه تكواندو   ارديبهشت ماه  SPARING ITF)( داوران مبارزه برگزاري سمينار هماهنگي ساليانه  5

  استاني آقايان  استان داوطلب  ارديبهشت ماه   ITF 3و  2برگزاري دوره داوري درجه   6

 آقايان و بانوان  استان داوطلب ارديبهشت ماه ITFبرگزاري آزمون ارتقاء كمربند قرمز تا دان دو   7

 كشوري آقايان خانه تكواندو فدراسيون ارديبهشت  ماه ITF 4و3دومين دوره آزمون دان  زاري آزمون ارتقاء كمربندبرگ  8

  بانوان-كشوري آقايان  خانه تكواندو   ارديبهشت ماه  ITF 3برگزاري دوره آموزش مربيگري درجه   9

  آقايان و بزرگسالان جوانان  اكراين ارديبهشت ماه ITFاعزام به مسابقات آزاد اكراين   10

  بانوان –آقايان خانه تكواندو ارديبهشت ماه ITFداوران مبارزه ساليانه برگزاري سمينار هماهنگي   11

  بانوان –آقايان  تمامي استانها  فروردين و ارديبهشت مربيان ساليانه كلاس هماهنگي  12

  روز  3بانوان -روز  4آقايان  فدراسيون -تهران  هشتنيمه اول ارديب  قهرماني آزاد نونهالان كشوربرگزاري مسابقات   13

  روز 3آقايان و بانوان   فدراسيون -تهران  يبهشتاول ارد يمهن  قهرماني آزاد هان مادانگ (تمامي رده هاي سني)برگزاري مسابقات   14

  مجمع ساليانه   خرم آباد  ارديبهشت   برگزاري مجمع استان لرستان  15

  مجمع ساليانه  رشت  ارديبهشت  نبرگزاري مجمع استان گيلا  16
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  ماه خرداد
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  بانوان) –بزرگسالان(آقايان   ايتاليا -رم  98خرداد 19الي  17  2019سري اول مسابقات جايزه بزرگ   1

  آقايان  ن/لرستانسمنا  17/03/98  4و3پوم و دان  250برگزاري آزمون ارتقاء كمربند دوره   2

  بانوان  اردبيل/خراسان رضوي  24/03/98  4و 3پوم و دان  61برگزاري آزمون ارتقاء كمربند دوره   3

  آقايان  تهران فدراسيون تكواندو  31/03/98  7دان  28برگزاري آزمون ارتقاء كمربند دوره   4

 بانوان استان داوطلب خرداد ماه 3ITFبرگزاري دوره داوري درجه   5

  بانوان -آقايان  تمامي استانها  تير  -خرداد  ساليانه داوران س هماهنگيكلا  6

  بانوان -آقايان فدراسيون تكواندو  تير مربيان متمركز ساليانه  كلاس هماهنگي  7

  بانوان -آقايان فدراسيون تكواندو  تير -خرداد  متمركز ساليانه داوران كلاس هماهنگي  8

  روز  2آقايان و بانوان   استان داوطلب  نيمه دوم خرداد  هاي سني)قهرماني پومسه كشور( تمامي رده   9

  مجمع ساليانه   قزوين  خرداد  برگزاري مجمع استان قزوين  10

  مجمع ساليانه   تبريز  خرداد  برگزاري مجمع استان آذربايجان شرقي  11
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  ماهتير
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  بانوان) –بزرگسالان(آقايان   اردن-عمان  98تير  27  وره مسابقات قهرماني آسيا پاراتكواندوپنجمين د  1

  بانوان) –نوجوانان(آقايان   اردن-عمان  98تيرالي اول مرداد  31  آسيا  نوجوانان  دهمين دوره مسابقات قهرماني  2

  خردسالان  استان ميزبان  30/06/98الي  01/04/98  شش) جام غنچه هاي تكواندو–پنج -چهار–سه -دو –ليگ منطقه (يك   3

  نونهالان  استان ميزبان  30/06/98الي  01/04/98  ليگ جام شكوفه هاي تكواندوبرگزاري مسابقات   4

  آقايان  تهران فدراسيون تكواندو  07/04/98  6و5دان   59برگزاري آزمون ارتقاء كمربند دوره   5

  بانوان -آقايان  هاي متقاضي استان  21/04/98و20  2مز تا دانقر 251برگزاري آزمون ارتقاء كمربند دوره   6

  آقايان  آذربايجان شرقي/البرز  28/04/98   4و 3پوم و دان  251برگزاري آزمون ارتقاء كمربند دوره   7

  بانوانكشوري   استان داوطلب  يرماهت  3ITFتول (فرم ) درجه  يدوره داور يبرگزار  8

  بزرگسالان  بين المللي   ماه يرت  ITF  تكنيك و مبارزه-زش اصول پايه آمو يالملل ينب ينارسمبرگزاري   9

  يان)آقا (نونهالان –خردسالان   استان داوطلب   ماه يرت ITFكشور يمسابقات قهرمانبرگزاري   10

  جوانان و بزرگسالان (آقايان)  استان داوطلب   تيرماه  ITFاردوي آمادگي براي اعزان به مسابقات برون مرزي   11

  يشكسوتان(آقايان)پ -بزرگسالان-جوانان  آسيايي  ماه يرت ITFياعزام به مسابقات برون مرز  12

  استاني (آقايان)  استان داوطلب  ماه يرت  ITFي)دوره آزمون معادل ساز يندوم(آزمون ارتقاء كمربند  يبرگزار  13

  روز  2آقايان و بانوان    استان داوطلب  نيمه اول تيرماه   نونهالان كشور يقهرمانبرگزاري مسابقات   14

  مجمع ساليانه  اراك  تيرماه  برگزاري مجمع استان مركزي  15

  مجمع ساليانه  شهركرد  تيرماه  برگزاري مجمع استان چهارمحال و بختياري  16
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  ماه مرداد
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  بانوان) –(آقايان بزرگسال و نوجوان و نونهال  ويتنام -هوشيمينه  98مرداد  27الي  24  و پومسه دومين دوره مسابقات ازاد آسيايي كيوروگي  1

  خردسالان  استان ميزبان  30/06/98الي  01/04/98  تكواندو هاي غنچه جام) شش– پنج-چهار– سه-دو –ليگ منطقه (يك برگزاري   2

  نونهالان  استان ميزبان  30/06/98لي ا 01/04/98  ليگ جام شكوفه هاي تكواندوبرگزاري مسابقات   3

  نوجوانان  استان ميزبان  30/07/98الي  01/05/98  ليگ جام آينده سازان المپيكبرگزاري مسابقات   4

  بانوان  تهران فدراسيون تكواندو  11/05/98  5دان  21برگزاري آزمون ارتقاء كمربند دوره   5

  (آقايان) سراسر استانها بزرگسالان ان داوطلباست مرداد ماه ITFبرگزاري مسابقات قهرماني كشور  6

  (آقايان)يشكسوتانبزرگسالان و پ -نوجوانان –نونهالان   استان داوطلب  مرداد ماه ITFتول (فرم) كشور يمسابقات قهرمانبرگزاري   7

  كشوري (آقايان)  فدراسيون تكواندو  مرداد  دماه ITFقرمز تا دان دو برگزاري آزمون ارتقاء كمربند  8

  روز 2آقايان و بانوان  استان داوطلب  نيمه دوم مرداد  قهرماني جوانان و بزرگسالان كشوربرگزاري مسابقات   9

  مجمع انتخابات  اردبيل  مرداد  برگزاري مجمع استان اردبيل  10

  مجمع ساليانه  اهواز  مرداد  برگزاري مجمع استان خوزستان  11

  مع ساليانه مج  شيراز  مرداد  برگزاري مجمع استان سمنان  12
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  ماهشهريور

  توضيحات  محل برگزاري  زمان برگزاري  شرح برنامه  رديف

  )يانبزرگسالان(آقا  نيچ-يووش  98شهريور 3الي 1   يميت يجهان جام مسابقات  1

  )بانوان – يانبزرگسالان(آقا  ژاپن-چيبا  98 شهريور 24الي  22  2019 بزرگ جايزه مسابقات دوم سري  2

  خردسالان  استان ميزبان  30/06/98الي  01/04/98  جام غنچه هاي تكواندوشش) –پنج -چهار–سه -دو –يك (منطقه  ليگبرگزاري   3

  نونهالان  استان ميزبان  30/06/98الي  01/04/98  ليگ جام شكوفه هاي تكواندوبرگزاري   4

  واناننوج  استان ميزبان  30/07/98الي  01/05/98  ليگ جام آينده سازان المپيكبرگزاري   5

  جوانان و بزرگسالان(بانوان )  استان ميزبان  15/12/98الي  01/06/98  ليگ جام كوثربرگزاري   6

  جوانان و بزرگسالان(آقايان)  استان ميزبان  15/12/98الي  01/06/98  ليگ جام خليج فارسبرگزاري   7

  ان)اميد(آقاي  استان ميزبان  15/12/98الي  01/06/98  ليگ جام نقش جهانبرگزاري   8

  تمامي رده هاي سني  استان ميزبان  15/12/98الي  01/06/98  جام ستارگانو انفرادي  ليگ برتر پومسه تيميبرگزاري   9

  تمامي رده هاي سني  استان ميزبان  15/12/98الي  01/06/98  ليگ دسته يك پومسه تيمي و انفرادي منطقه يك جام نشاطبرگزاري   10

  تمامي رده هاي سني  استان ميزبان  15/12/98الي  01/06/98  منطقه دو جام نشاطو انفرادي  تيمي ليگ دسته يك پومسه برگزاري   11

  بانوان-آقايان  هاي متقاضي استان  15/06/98و14  2قرمز تا دان  252برگزاري آزمون ارتقاء كمربند دوره   12

  آقايان  /قمگيلان  22/06/98  4و 3پوم و دان  252برگزاري آزمون ارتقاء كمربند دوره    13

  بانوان   استان متقاضي  شهريور ماه ITFقرمز تا دان دو برگزاري آزمون ارتقاء كمربند  14

  (آقايان)جوانان و نوجوانان  استان داوطلب  ماه يورشهر ITFكشور يمسابقات قهرمانبرگزاري   15

  (آقايان) نجوانا  استان داوطلب   ماه يورشهر  ITFتول (فرم) كشور يمسابقات قهرمانبرگزاري   16

  استاني (آقايان)  استان داوطلب   يورماهشهر ITF 2درجه  يگريدوره آموزش مرببرگزاري   17

  كشوري (آقايان)  فدراسيون تكواندو   ماه يورشهر 6ITFو5آزمون ارتقاء كمربند دان  يبرگزار  18

  روز  2بانوان آقايان و   خردسالان  نيمه دوم شهريور   قهرماني خردسالان كشوربرگزاري مسبقات   19

  -  متعاقباً اعلام ميگردد  شهريور  هم انديشي روئساي هياتهاي استاني و مديران ستادي فدراسيون برگزاري   20

  مجمع ساليانه   كرج  شهريور  برگزاري مجمع استان گلستان  21

  مجمع ساليانه  كرمانشاه  شهريور  برگزاري مجمع استان كرمانشاه  22
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  )بانوان – يانبزرگسالان(آقا  ژاپن-چيبا  98 مهر 3  ويتوك 2020 كيالمپ تست يها يباز  1

  )بانوان – يانبزرگسالان(آقا  ژاپن-چيبا  98 مهر 4  ويتوك 2020 كيپارالمپ تست يها يباز  2

 )يانن(آقابزرگسالا استراليا 98مهر 23الي  21 بازيهاي جهاني پاراتكواندو  3

  )بانوان – يانبزرگسالان(آقا  بلغارستان -صوفيه  98مهر  28الي  26  2019 بزرگ جايزه مسابقات سوم سري  4

  نوجوانان  استان ميزبان  30/07/98الي  01/05/98  ليگ جام آينده سازان المپيكبرگزاري   5

  بزرگسالان(بانوان ) جوانان و  استان ميزبان  15/12/98الي  01/06/98  ليگ جام كوثربرگزاري   6

  جوانان و بزرگسالان(آقايان)  استان ميزبان  15/12/98الي  01/06/98  ليگ جام خليج فارسبرگزاري   7

  اميد(آقايان)  استان ميزبان  15/12/98الي  01/06/98  ليگ جام نقش جهانبرگزاري   8

  تمامي رده هاي سني  استان ميزبان  15/12/98الي  01/06/98  جام ستارگان و انفرادي ليگ برتر پومسه تيميبرگزاري   9

  تمامي رده هاي سني  استان ميزبان  15/12/98الي  01/06/98  منطقه يك جام نشاط و انفرادي ليگ دسته يك پومسه تيميبرگزاري   10

  رده هاي سني تمامي  استان ميزبان  15/12/98الي  01/06/98  منطقه دو جام نشاطو انفرادي ليگ دسته يك پومسه تيمي برگزاري   11

  بانوان  آذربايجان غربي/مركزي  07/98/ 12  4و 3پوم و دان 62برگزاري آزمون ارتقاء كمربند دوره   12

  استاني (آقايان)  استان داوطلب  مهر ماه  2ITFآزمون ارتقاء كمربند قرمز تا دان  يبرگزار  13

  آقايان -شرايط بانوان واجدين   استان داوطلب  شش ماهه  دوم سال  دوره هاي آموزشي مربيگري  14

  آقايان -واجدين شرايط بانوان   استان داوطلب  شش ماهه  دوم سال  دوره هاي آموزشي داوري  15

    متعاقباً اعلام ميگردد  مهر  برگزاري سمينار نواب رييس بانوان هيأتهاي استانها  16

  مجمع ساليانه   ايلام  مهر  برگزاري مجمع استان ايلام  17

  مجمع ساليانه   بحنورد  مهر  استان خراسان شماليبرگزاري مجمع   18
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  )بانوان – يانبزرگسالان(آقا  نيچ -يووش  98آبان  12الي  10  دوم مرحله 2019 اسلم گرند هيسهم كسب آزاد مسابقات  1

  جوانان و بزرگسالان(بانوان )  استان ميزبان  15/12/98الي  01/06/98  ليگ جام كوثربرگزاري   2

  جوانان و بزرگسالان(آقايان)  استان ميزبان  15/12/98الي  01/06/98  ليگ جام خليج فارسبرگزاري   3

  اميد(آقايان)  استان ميزبان  15/12/98الي  01/06/98  ليگ جام نقش جهانبرگزاري   4

  تمامي رده هاي سني  استان ميزبان  15/12/98الي  01/06/98  جام ستارگان و انفرادي ليگ برتر پومسه تيميبرگزاري   5

  تمامي رده هاي سني  استان ميزبان  15/12/98الي  01/06/98  منطقه يك جام نشاط و انفرادي ليگ دسته يك پومسه تيميبرگزاري   6

  تمامي رده هاي سني  استان ميزبان  15/12/98الي  01/06/98  منطقه دو جام نشاط و انفرادي ليگ دسته يك پومسه تيميبرگزاري   7

  بانوان-آقايان  استانهاي متقاضي  10/08/98و09  2قرمز تا دان  253برگزاري آزمون ارتقاء كمربند دوره   8

  آقايان  خ شمالي/قزوين  17/08/98   4و 3پوم و دان  253برگزاري آزمون ارتقاء كمربند دوره   9

  آقايان  فدراسيون تكواندو-تهران  24/08/98   6و  5دان  60ره  برگزاري آزمون ارتقاء كمربند دو  10

  )بانواناستاني (  استان داوطلب  آبان  3ITFدرجه  يدوره داور يبرگزار  11

  كشوري (آقايان)  فدراسيون تكواندو    آبان ITF 3درجه  يگريدوره آموزش مرببرگزاري   12

  روز  2آقايان و بانوان  استان داوطلب  آبان ماه  نيمه دوم  قهرماني نوجوانان كشوربرگزاري مسابقات   13

    متعاقباً اعلام ميگردد  آبان  برگزاري اولين سمينار دبيران هيأتهاي استانها  14

  مجمع ساليانه  بيرجند  آبان  برگزاري مجمع استان خراسان جنوبي  15

  مجمع ساليانه   سمنان  آبان   برگزاري مجمع استان فارس  16
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  ماهآذر
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  )بانوان – يانبزرگسالان(آقا  روسيه-مسكو  98 آذر 16الي 15  2019 بزرگ جايزه فينال مسابقات  1

  )بانوان – يانبزرگسالان(آقا  چين -ووشي  98آذر  الي اول دي  26  2019سري مسابقات گرند اسلم   2

  جوانان و بزرگسالان(بانوان )  استان ميزبان  15/12/98 الي 01/06/98  ليگ جام كوثربرگزاري   3

  جوانان و بزرگسالان(آقايان)  استان ميزبان  15/12/98الي  01/06/98  ليگ جام خليج فارسبرگزاري   4

  اميد(آقايان)  استان ميزبان  15/12/98الي  01/06/98  ليگ جام نقش جهانبرگزاري   5

  تمامي رده هاي سني  استان ميزبان  15/12/98الي  01/06/98  جام ستارگاندي و انفرا ليگ برتر پومسه تيميبرگزاري   6

  تمامي رده هاي سني  استان ميزبان  15/12/98الي  01/06/98  منطقه يك جام نشاطو انفرادي  ليگ دسته يك پومسه تيميبرگزاري   7

  تمامي رده هاي سني  استان ميزبان  15/12/98لي ا 01/06/98  منطقه دو جام نشاطو انفرادي  ليگ دسته يك پومسه تيمي برگزاري   8

  (آقايان) بزرگسالان  بين المللي  آذر ماه ITF و تول يهپا يكهايآموزش تكن يالملل ينب ينارسمبرگزاري   9

  كشوري (آقايان)  فدراسيون تكواندو  آذر ماه 4ITFو3سومين دوره آزمون دان  برگزاري آزمون ارتقاء كمربند  10

  استاني (آقايان)  استان داوطلب  آذر ماه ITFون ارتقاء كمربند قرمز تا دان دوآزم يبرگزار  11

  آقايان -واجدين شرايط بانوان   استان داوطلب  شش ماهه  دوم سال  دوره هاي آموزشي مربيگري   12

  آقايان -واجدين شرايط بانوان   استان داوطلب  شش ماهه  دوم سال  دوره هاي آموزشي داوري  13

  مجمع ساليانه  قم  آذرماه  مجمع استان قم برگزاري  14

  مجمع ساليانه   ساري  آذرماه  برگزاري مجمع استان مازندران  15

  

  

  

  

  

  



  1398تقويم ورزشي سال                    فدراسيون تكواندو جمهوري اسلامي ايران                                      

www.Taekwondo.ir 11

  ماه دي
����  ���	
� �
  �����
� ����  �����
� ���  �������  

  )بانوان – يان(آقابزرگسالان  اعلام مي گردد  99دي ماه  تا فروردين   سياقاره آ 2020تورنمنت كسب سهميه بازي هاي المپيك   1

  جوانان و بزرگسالان(بانوان )  استان ميزبان  15/12/98الي  01/06/98  ليگ جام كوثربرگزاري   2

  جوانان و بزرگسالان(آقايان)  استان ميزبان  15/12/98الي  01/06/98  ليگ جام خليج فارسبرگزاري   3

  اميد(آقايان)  اناستان ميزب  15/12/98الي  01/06/98  ليگ جام نقش جهانبرگزاري   4

  تمامي رده هاي سني  استان ميزبان  15/12/98الي  01/06/98  جام ستارگانو انفرادي ليگ برتر پومسه تيمي برگزاري   5

  تمامي رده هاي سني  استان ميزبان  15/12/98الي  01/06/98  منطقه يك جام نشاطو انفرادي  ليگ دسته يك پومسه تيميبرگزاري   7

  تمامي رده هاي سني  استان ميزبان  15/12/98الي  01/06/98  منطقه دو جام نشاط و انفرادي  يك پومسه تيمي ليگ دستهبرگزاري   9

  بانوان  اصفهان/زنجان  06/10/98  4و 3پوم و دان  63برگزاري آزمون ارتقاء كمربند دوره   11

  بانوان -آقايان  متقاضي استانهاي  13/10/98و12  2قرمز تا دان  254برگزاري آزمون ارتقاء كمربند دوره   12

  آقايان  يزد/كرمانشاه  20/10/98  4و 3پوم و دان  254برگزاري آزمون ارتقاء كمربند دوره   13

  بانوان  فدراسيون تكواندو-تهران  27/10/98 6دان  5برگزاري آزمون ارتقاء كمربند دوره   14

  بانوان  تقاضياستان م دي ماه  ITFقرمز تا دان دو برگزاري آزمون ارتقاء كمربند  15

  آقايان  استان داوطلب دي ماه ITFقرمز تا دان دو  برگزاري آزمون ارتقاء كمربند  16

  آقايان -واجدين شرايط بانوان   استان داوطلب  شش ماهه  دوم سال  دوره هاي آموزشي مربيگري  17

  آقايان -واجدين شرايط بانوان   استان داوطلب  شش ماهه  دوم سال  دوره هاي آموزشي داوري  18

  مجمع انتخابات   تهران  دي ماه  برگزاري مجمع استان تهران  19

  مجمع ساليانه  سنندج  دي ماه  برگزاري مجمع استان كردستان  20

  مجمع ساليانه  مشهد  دي ماه  برگزاري مجمع استان خراسان رضوي  21
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  بهمن ماه
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  جوانان و بزرگسالان(بانوان )  استان ميزبان  15/12/98الي  01/06/98  ليگ جام كوثري برگزار  1

  جوانان و بزرگسالان(آقايان)  استان ميزبان  15/12/98الي  01/06/98  ليگ جام خليج فارسبرگزاري   2

  اميد(آقايان)  استان ميزبان  15/12/98الي  01/06/98  ليگ جام نقش جهانبرگزاري   3

  تمامي رده هاي سني  استان ميزبان  15/12/98الي  01/06/98  جام ستارگان و انفرادي ليگ برتر پومسه تيميبرگزاري   4

  تمامي رده هاي سني  استان ميزبان  15/12/98الي  01/06/98  منطقه يك جام نشاط و انفرادي ليگ دسته يك پومسه تيميبرگزاري   5

  تمامي رده هاي سني  استان ميزبان  15/12/98الي  01/06/98  طقه دو جام نشاطمن و انفرادي ليگ دسته يك پومسه تيميبرگزاري   6

  آقايان  تهران فدراسيون  11/11/98  7دان  29برگزاري آزمون ارتقاء كمربند دوره   7

  آقايان  فدراسيون تكواندو-تهران  18/11/98  6و  5دان  61برگزاري آزمون ارتقاء كمربند دوره  8

  بانوان  فدراسيون تكواندو -تهران  25/11/98  5دان  22كمربند دوره برگزاري آزمون ارتقاء   9

  بانوان  استان متقاضي بهمن 3ITFبرگزاري دوره آموزش و تربيت مربي درجه   10

  استاني (بانوان )  استان داوطلب  بهمن  3ITFدرجه  يدوره داور يبرگزار  11

  استاني (آقايان)  وطلب استان دا  بهمن ITF 2درجه  يگريدوره آموزش مرببرگزاري   12

  استاني(آقايان) استان داوطلب بهمن ماه ITF 2قرمز تا دان  برگزاري آزمون ارتقاء كمربند  13

  آقايان -واجدين شرايط بانوان   استان داوطلب  شش ماهه  دوم سال  دوره هاي آموزشي مربيگري  14

  آقايان -ين شرايط بانوان واجد  استان داوطلب  شش ماهه  دوم سال  دوره هاي آموزشي داوري  15

    تهران  بهمن ماه  برگزاري مجمع ساليانه فدراسيون  16

    تهران  بهمن ماه  برگزاري سمينار ساليانه رؤساي هيأتهاي استانها و مسئولين فدراسيون  17

  مجمع انتخابات  زنجان  بهمن ماه  برگزاري مجمع استان زنجان  18

  مجمع ساليانه  ياسوج  بهمن ماه  حمدبرگزاري مجمع استان كهگيلويه و بويرا  19
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����  ���	
� �
  �����
� ����  �����
� ���  �������  

  جوانان و بزرگسالان(بانوان )  استان ميزبان  15/12/98الي  01/06/98  ليگ جام كوثربرگزاري   1

  بزرگسالان(آقايان)جوانان و   استان ميزبان  15/12/98الي  01/06/98  ليگ جام خليج فارسبرگزاري   2

  اميد(آقايان)  استان ميزبان  15/12/98الي  01/06/98  ليگ جام نقش جهانبرگزاري   3

  تمامي رده هاي سني  استان ميزبان  15/12/98الي  01/06/98  جام ستارگانو انفرادي ليگ برتر پومسه تيمي برگزاري   4

  تمامي رده هاي سني  استان ميزبان  15/12/98الي  01/06/98  نشاط منطقه يك جامو انفرادي ليگ دسته يك پومسه تيمي برگزاري   5

  تمامي رده هاي سني  استان ميزبان  15/12/98الي  01/06/98  منطقه دو جام نشاطو انفرادي ليگ دسته يك پومسه تيمي برگزاري   6

  بانوان -قايانآ  استانهاي متقاضي  02/12/98و01  2قرمز تا دان 255برگزاري آزمون ارتقاء كمربند دوره   7

  آقايان  مازندران/بوشهر  09/12/98  4و 3پوم و دان  255برگزاري آزمون ارتقاء كمربند دوره   8

  كشور(آقايان)  فدراسيون تكواندو  اسفند ماه  ITF 4و3دان  برگزاري آزمون ارتقاء كمربند  9

  مجمع ساليانه  گرگان  اسفندماه  برگزاري مجمع استان البرز  10

  مجمع ساليانه  بندرعباس  اسفندماه  ع استان هرمزگانبرگزاري مجم  11
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  طول سال 
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 كليه رده هاي سني فدراسيون  تاريخ برگزاري مسابقات   برگزاري مراسم ميثاق با شهيد گمنام(بدرقه تيمهاي ملي به مسابقات برون مرزي)  1

 كليه رده هاي سني فدراسيون    اسم تجليل از برترين هاي خانواده تكواندو كشور برگزاري مر  2

 كليه رده هاي سني فدراسيون  تاريخ برگزاري مسابقات   اجراي طرح تكريم نماز اول وقت ويژه تكواندوكاران   3

 جوانان و بزرگسالان  فدراسيون  در طول سال   قهرمان _نفس#عضو گيري كمپين   4

 كليه رده هاي سني محل برگزاري مسابقات  در طول سال   ها  ليگري مسابقات فرهنگي در كليه مسابقات قهرمان كشور و برگزا  5

 كليه رده هاي سني - در طول سال   نام آوران تكواندو كشور  و پهلوانان ،تجليل از قهرمانان   6

 - تان ميزباناس نيمه دوم سال  يادواره شهداي تكواندو كشور پنجمين برگزاري   7

 كليه رده هاي سني  فدراسيون  در طول سال   تجهيز مسجد شهداي تكواندو برگزاري دائمي نماز جماعت   8

 كليه رده هاي سني  فدراسيون  در طول سال   كشورخاب مسئولين برتر فرهنگي استانهاي سراسر تتقدير از هيات هاي برتر فرهنگي ان  9

 كليه رده هاي سني  فضاي مجازي سايت فدراسيون  در طول سال   ي ملي ، مذهبي جهت انتشار در فضاي مجازي يراي مناسبتهاتوليد محتوي   10

 جوانان و بزرگسالان  – نوجوانان فدراسيون  در طول سال   ي براي تيم هاي ملي با حضور كارشناسان ديني و مذهبي بارويكرد نشست هايبرگزاري   11

        ديني در اردوها و برنامه هاي فرهنگي هفتگي و ماهانه   12

 كليه رده هاي سني فدراسيون واستان ميزبان تاريخ برگزاري مسابقات     ليگبرگزاري مسابقات قرآن بويژه قاريان تكواندو كار كشور در همه رويدادهاي كشوري و   13

 كليه رده هاي سني فدراسيون  در طول سال   ق مدارتجليل از پيشكسوتان تكواندو كشور مربيان برتر و تكواندوكاران اخلا  14

  آقايان  بين المللي  يانجمن جهان يمبر اساس تقو ITFي الملل ينب  ينارمربيگرياعزام به سم  15

  طول سال   استان متقاضي    همايش علمي علم تكواندو  16

  طول سال   -    چاپ كتاب و جزوات آموزشي  17

  طول سال   -    يحمايت از پايان نامه هاي آموزش  18

  طول سال   -    اجراي طرح هاي پژوهشي  19

  طول سال   فدراسيون تكواندو     برگزاري نشست هم انديشي  20

  طول سال   استان متقاضي  مختلف يسن يرده ها  اجراي طرح زكات تكواندو  21

  طول سال   سراسر كشور  مختلف يسن يرده ها  اجراي طرح تكواندو درپارك  22

  طول سال   سراسر كشور  مختلف يسن يرده ها  روز ملي تكواندوبرگزاري جشن   23

  طول سال   فدراسيون  مختلف يسن يرده ها  اجراي طرح پشتوانه سازي تيم هاي پارا تكواندو  24

  طول سال   استانهاي برتر  ننونهالا  برگزاري كمپ هاي آْموزشي ويژه مستعدين  25
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  طول سال 
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  طول سال   استانهاي متقاضي  ننونهالا  (مسابقات آزاد نونهالان)برگزاري مسابقات المپياد استعدادهاي برتر  26

  طول سال   استانهاي متقاضي  نوجوان-نونهال  برگزاري مسابقات جايزه بزرگ  27

    فدراسيون  نوجوان-نونهال  استعداديابي پايگاه ايجاد   28

  روز) 3آقايان و بانوان (بنا به درخواست سازمان تيمهاي ملي به مدت   فدراسيون -تهران   نونهالان  نونهالان كشورمسابقات آزاد   29

  روز) 3آقايان و بانوان( بنا به درخواست سازمان تيمهاي ملي به مدت   فدراسيون -تهران   نوجوانان  مسابقات آزاد نوجوانان كشور  30

  روز) 3آقايان و بانوان (بنا به درخواست سازمان تيمهاي ملي به مدت   فدراسيون -تهران   جوانان و بزرگسالان  الان كشورمسابقات آزاد جوانان و بزرگس  31

  روز) 1آقايان و بانوان( بنا به درخواست سازمان تيمهاي ملي به مدت   فدراسيون -تهران  تمامي رده هاي سني  مسابقات آزاد پومسه كشور مسابقات  32

  روز) 1( بنا به درخواست سازمان تيمهاي ملي به مدت  آقايان و بانوان  فدراسيون -تهران   نونهالان  ورود به اردوي تيم ملي نونهالان مسابقات  33

  روز) 1آقايان و بانوان( بنا به درخواست سازمان تيمهاي ملي به مدت   فدراسيون -تهران   نوجوانان  ورود به اردوي تيم ملي نوجوانان مسابقات  34

  روز) 1آقايان و بانوان( بنا به درخواست سازمان تيمهاي ملي به مدت   فدراسيون -تهران   جوانان و بزرگسالان  ورود به اردوي تيم ملي جوانان و بزرگسالان مسابقات  35

  روز) 1ت سازمان تيمهاي ملي به مدت آقايان و بانوان( بنا به درخواس  فدراسيون -تهران  تمامي رده هاي سني  ورود به اردوي تيم ملي پومسهمسابقات   36

  


