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   مقدمه: 

در مراحل قبل و بعد از جراحی هاي مختلف و نحوه انجام این  پرستاري ویژه هاي مراقبت مفاهیم و اصول با دانشجو درس  این در

  .نماید می کسب را بیماران و مددجویان به مراقبت ارائه هنگام در لازم توانایی و شده آشنا اعمال 

  ف کلی: هد 

  تحت عمل جراحی ناحیه قفسه صدري، شکم، لگن  بیماران از ویژه با مراقبتهاي آشنایی

 بررسی و شناخت و معاینه فیزیکی بیمار بستري در بخش آي سی یو داخلی

بازتوانی و مراحل بازتوانی  و انواع  بازتوانی در بیماران داخلی (کتواسیدوز دیابتیک، سیروز کبدي، شوك، نارسایی تدوین برنامه هاي 

 کلیه، سپتی سمی، گیلن باره، ....)

لگوي ارائه و کاربرد مراقبت هاي درمانی و حمایتی از بیماران با اختلالات ت داخلی بستري در بخش هاي مراقبت ویژه، مبتنی بر یک ا

  مراقبتی با تاکید بر مراقبت جامع نگر و یادگیري و مهارت آموزي در زمینه هاي ذیل:

  اهداف رفتاري: 

  :باشدبه انجام موارد ذیل در پایان کارآموزي ، انتظار می رود که دانشجو با مهارت و استقلال بیشتري قادر 

 سیستم هاي مختلف بدن که نیازمند عمل جراحی می باشند  اختلالات به مبتلا بیماران معاینه و بررسی -1

 

             )      شکم . لگن -ستگاه گوارشد( 6مراقبت ویژه اختصاصی کاراموزي  عنوان درس:

 واحدتعداد واحد :یک             کاراموزينوع درس:                                          512512: شماره درس

          4ترم  همراقبت هاي ویژ پرستاري ارشد کارشناسی رشته، مقطع و ترم دانشجو:

 نفر8 تعداد دانشجویان: 

پایش ،مقدمه اي بر پرستاري مراقبتهاي ویژه، مراقبت پرستاري در بخش مراقبت ویژه دروس پیش نیاز یا همزمان:

  در پرستاري پیوند اعضا. پرستاري پیشرفته، داروشناسی، مباحث عمومی

   دکتر غفاريخانم مدرسین:                      خانم محمدي مسئول درس:    

  بیمارستان هاي الزهرا بخش اي سی یو داخلی و جراحی بیمارستان مکان:

 Email: mohamadirizi@nm.mui.ac.ir 37927539تلفن تماس و ایمیل مسئول درس:

 98-97 دومنیمسال  سال تحصیلی:

 شناسنامه درس

 گروه آموزشی پرستاري مراقبت هاي ویژه
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  بررسی و آموزش هاي لازم قبل از اعمال جراحی سیستم هاي مختلف بدن -2

 مشاهده و آشنایی با نحوه انجام اعمال جراحی مختلف و خطرات و عوارض مربوط به هرکدام از آن ها -3

  لگن و ارتوپدي –)، شکم ENTعمال جراحی سروگردن و صورت(بعد از ا بیماران ویژه اخصاصی هاي مراقبت انجام -4

  و... ایمنی – بهداشت – دفع - تغذیه ان اعم از بیمار نیازهاي کلیهتوجه و انجام برآوردهاي لازم در مورد  -5

  ویپل و...مراقبت هاي تغذیه اي ویژه در بیماران تحت اعمال جراحی اعم از سروگردن، گاسترکتومی، توتال کولکتومی ،  -5

  جراحی سرطان، عمل هاي بزرگ و دردناك اعمال مراقبت هاي تسکینی ودرد در بیماران تحت -6

  جراحی بخصوص خروج توده هاي سرطانی و بزرگ اعمال مراقبت هاي روانی بیماران تحت -7

  جراحی مختلف اعمال مراقبت هاي دهان و چشم در بیماران تحت -8

  جراحی اعمال بیماران تحتمراقبت هاي پوست و زخم در  -9

  آموزش هاي بعد از عمل جراحی بخصوص درمورد رژیم غذایی و دارویی و توجه به بازتوانی در این بیماران -10

 کنترل قند در بیماران بدحال با استفادهاز راهنماهاي بالینی مبتنی بر شواهد-11

 ش تغذیه اي، روش هاي تغذیه و کاربرد  مکمل ها)ارزیابی و حمایت تغذیه اي از بیمار تحت تهویه مکانیکی (پای-12

 شناسایی انواع دلریوم در آي سیو و مدیریت آن با استفاده از راهنماهاي بالینی مربوطه-13

  رویه هاي تشخیصی:-14 

 آشنایی با گرافی ها و استانداردهاي مربوط به انجام آن 

  تفسیر گرافی ها و نحوه برخورد با موارد مشکوك 

  انجام آزمایشات خونی و بالینی و تفسیر آن هانحوه 

 آشنایی با تست هاي بالینی در بیماران تحت جراحی 

 ...سی تی اسکن و ام آر آي ریه، کلیه، کبد، سیستم گوارشی و 

 ERCPاندوسکوپی ، 

 پاراسنتز 

 بیوپسی 

  :ی شاملمحاسبه دوز داروهایتوانایی -15

 ...افزاینده فشارخون شامل: لئوفد، دوپامین و 

  :کاهنده فشارخون شاملTNG...سدیم نیتروپروساید، لابتالول و ، 

 هپارین  

  کار با تجهیزات شامل :-16

 ونتیلاتور 

 ...درن ها اعم از پن روز، کاروگیت، جکسون و 

 دریپرها 

  :زيکارآمونحوه  
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را  اي سی یودر روز اول کارآموزي اهداف کارآموزي، طرح درس عملی و فرمهاي ارزشیابی را به دانشجویان ارائه و شرایط کار در 

موجود در  در روزهاي بعدي دانشجویان براساس طرح درس عملی و بر اساس اهداف آموزشی .براي دانشجویان شرح داده خواهد شد

  .فعالیت میکنند لاگ بوك

  ارزشیابی عملی:اساس  

 آزمون کتبی ورودي بخش 

 لاگ بوك 

  تدوین برنامه مراقبتی از بیمار بستري در بخش اي سی یو جراحی  بر اساس یکی از الگو هاي مراقبتی  پرستاري 

   ارائه  پورت فولیو 

  ها و قوانین در کارآموزي:سیاست .  

  مسلط باشددانشجو قبل از شرکت در کار آموزي باید کاملا به مبحث تئوري 

  در صورت غیبت در بخش نمره کسر خواهد گردید و چنانچه غیبت دانشجو از یک روز بیشتر گردد طبق مقررات آموزشی

  عمل خواهد گردید

  ساعات حضور در عرصه هاي کارآموزي و کارورزي مطابق با ساعت شیفت هاي کاري، از شنبه لغایت پنج شنبه خواهد بود

 )ساعت شب کاري 12صبح کاري، ساعت  6ساعت عصر کاري،  6(
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