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 دانشگاه علوم پزشكي زاهدان
 زاهداندانشكده پرستاري و مامايي 

  پرستاريآموزشي گروه 

 

                                        ساعت( 22) نظري واحد  5/1واحد : و نوع تعداد              2اختصاصی مراقبت هاي ویژه  پرستاري نام واحد :       

، ي پرستاري در بخشهاي مراقبت ویژه، پایش پرستاري پیشرفته، داروشناسی، مراقبتهاري مراقبتهاي ویژهستامقدمه اي بر پرپيش نياز : 

 مباحث عمومی در پرستاري پیوند اعضاء

 ویژه پرستاري کارشناسی ارشد  2ترم دانشجویان گروه هدف : 

     Pishkarz@gmail.com   ري ، زهرا پیشکار مفرد ، کارشناسان ارشد پرستاابراهیم ابراهیمی طبس: مدرس      

 

 ، آشنایی با اصول مراقبتهاي ویژه پرستاري دستگاه قلب و عروق و جراحی قلب و قفسه سینه   هدف كلي درس: 

 .باشد داشته ارداستاند بالینی مراقبت براساس را بیماران این از ویژه مراقبت دهی سامان توانایی که نحوي به

  

 :از دانشجو انتظار مي رود در پايان درس بتواند اهداف اختصاصي:

 .دهد شرح را عروق و قلب فیزیولوژي و آناتومی .1

عروقی و مراحل بررسی وضعیت بیماران مبتلا به اختلالات  –نحوه ي اخذ شرح حال، علائم و نشانه هاي قلبی  .2

 سیستم قلب و عروق توضیح دهد.

 را بیان کند.مراقبت هاي قبل، حین و بعد از انواع تست هاي ارزیابی و تشخیص سیستم قلب و عروق مختصري از  .3

 پاتوفیزیولوژي بیماري هاي عروق کرونر  را بیان کند. .4

پاتوفیزیولوژي، تظاهرات بالینی، تشخیص ، درمان و مراقبت هاي پرستاري بیماري هاي عفونی قلب اتیولوژي،  .5

 را شرح دهد.  )پریکاردیت ت،میوکاردی اندوکاریت،)

 اتیولوژي، پاتوفیزیولوژي، تظاهرات بالینی، تشخیص ، درمان و مراقبت هاي پرستاري نارسایی قلب را شرح دهد.  .2

اتیولوژي، پاتوفیزیولوژي، تظاهرات بالینی، تشخیص ، درمان و مراقبت هاي پرستاري بیماري هاي دریچه اي قلب  .7

 را توضیح دهد. ( . تریکوسپید..... و آئورت ترال،می هاي دریچه نارسایی و تنگی)

اتیولوژي، پاتوفیزیولوژي، تظاهرات بالینی، تشخیص ، درمان و مراقبت هاي پرستاري بحران هاي هیپرتانسیو را بیان  .8

 کند. 

اتیولوژي، پاتوفیزیولوژي، تظاهرات بالینی، تشخیص ، درمان و مراقبت هاي پرستاري انواع شوک )خصوصاً شوک  .9

 کاردیوژنیک( را شرح دهد. 
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اتیولوژي، پاتوفیزیولوژي، تظاهرات بالینی، تشخیص ، درمان و مراقبت هاي پرستاري انواع ناهنجاري هاي قلب و  .11

 و کوآرکتاسیون آئورت( را شرح دهد.  PDA, VSD, ASDعروق )

کاردیومیوپاتی ها را توضیح اتیولوژي، پاتوفیزیولوژي، تظاهرات بالینی، تشخیص ، درمان و مراقبت هاي پرستاري  .11

 دهد. 

 طبیعی را بیان کند.تفسیر الکتروکاردیوگرام  واصول ثبت  .12

 دهد. توضیح را آن پرستاري مراقبتهاي و درمان ، قلبی ریتم اختلالات انواع و قلب هدایتی سیستم .13

 دهد. توضیح را آن پرستاري مراقبتهاي و درمان قلب، هدایتی اختلالات و ضربان تولید در اختلال .14

 انواع پیس میکر قلبی و کاربردهاي آنها را شرح دهد. .15

 عروقی را بیان کند.قلبی مبتلا به انواع بیماري هاي  بیماران نحوه تامین نیازهاي تغذیه اي در .12

 را بیان کند. و عوارض مرتبط با اقدامات جراحی انواع اقدامات جراحی هاي قلب و قفسه سینه  .17

 . دشرح ده را صدري سینه قفسه و قلب هاي جراحی براي بیمار سازي آماده و پرستاري هاي ارزیابی .18

 شرح حال پرستاري و معاینات بالینی پرستاري قبل از جراحی هاي قلب و قفسه سینه صدري را بیان کند.  .19

لیست کند و مراقبتهاي پرستاري مربوطه  تشخیصهاي پرستاري پس از جراحی هاي قلب و عروقی و قفسه صدري را .21

  لیست نماید.جراحی هاي قلب و عروقی و قفسه صدري (را  )پس از

 دهد.  توضیح را قلب جراحی از پس آنها به مربوط مراقبتهاي و دارویی درمانهاي .21

 .دهد شرح پرستاري هاي مراقبت و مداخلات همراه به را قلبی ایست و قلبی سنکوپ .22

 

 

 : شيوه تدريس-

 تدریس خواهد شد. بحث گروهي  نی  ومطالب درسی توسط اساتید مربوطه با روس سخنرا -1

 بایستی ارائه گردد.  زمان مشخص شدهدانشجویی که توسط دانشجویان در  سمینار .1

 مجلات معتبر انگلیسی به صورت  خلاصه کارت در زمان مقرر ارائه گردد. جديد ترينمقاله از  2 .2

 

 نحوه ارزشيابي امتياز مربوط به آن:

       %11                   مباحث کلاسی()مشارکت در حضور فعال در کلاس    -1

          %11 در زمان مناسب                        مباحث درسمطابق با  ارائه کارت -2

 %31                        در ارتباط با یکی از مباحث درس        سمینار 2ارائه  -3

 %51                                                                 پایان ترم کتبی آزمون  -4
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 معيارهاي ارزيابي سمينار دانشجويي:

 درصد نمره  معيارهاي ارزشيابي رديف

 %2 معرفی و مقدمه 1

 %4 قدرت بیان 2

 %8 محتوا و بکارگیري یافته هاي پژوهشی 3

 %8 تسلط بر موضوع و رعایت زمان 4

 %3 توانایی استفاده از وسایل سمعی وبصري 5

 %3 نتیجه گیري و پاسخ به سوالات 2

 %2 فهرست منابع 7

 %30 جمع

 

  

:انتظارات از دانشجويان  

 داراي زیربناي علمی مناسب جهت فراگیري مطالب مورد نظر باشند. .1

ش با استفاده از مطالب تدریس شده سعی در گسترش معلومات خود از طریق مطالعات کتابخانه اي نموده و یافته هاي پژوه .2

 هاي جدید را در جهت بهبود کیفیت آموزش هاي پرستاري بکار گیرند.

 با کاربرد منابع علمی جدید و یافته هاي حاصل از پژوهش ها تکالیف خود را تهیه کنند. .3

 خود را بعهده گرفته و با راهنمایی اساتید برنامه  هاي آموزشی خود را پیگیري کنند. رمسئولیت فراگیري هر چه بیشت .4

شركت نظم و بدون غیبت در کلاس هاي درس و محل هاي کارآموزي حضور یافته و در مباحث علمی کلاس بطور م .5

 داشته باشند. فعال

 ئه و یا تحویل دهند.ادر تاریخ هاي مقرر تکالیف خود را ار .6

 

 

اید بصورت شفاهی ارائه در اولین جلسه ي کلاس عناوین سمینار را انتخاب و در زمان مشخص شده در طرح درس بدانشجویان  توجه: 

نمایند در غیر حتماً فايل ورد سمينار را به استاد مربوطه تحويل دهند و البته لازم به ذکر است حداکثر یک هفته قبل از ارائه باید 

 توسط اساتید ارائه خواهد شد و دانشجو امتیاز مورد نظر را از دست خواهد داد.فقط این صورت مطلب سمینار 

حداکثر  ،آن به اساتیدنسخه پرینت شده ي د و تحویل اهی بیب کارت ها همزمان با ارائه بحث مربوطه در کلاس خواهد بوزمان ارائه شف

 یک هفته قبل از اتمام کلاس ها. 

 
 :آموزشيمقررات 

 به مقرارت آموزشی دانشکده  توجه  -

 در کلاس رعایت نظم و حضور به موقع -

 کلاسی در زمان مقررتکالیف ارائه   -

 اري با سایر دانشجویان همک  -

 خاموش بودن گوشی تلفن همراه  -



4 

 

 

 منابع:
1-Alspach.Joann;Core Curriculum for critical care nursing . Last edition. 

2-AACN  Pocket Handbook of critical care nursing,Marianne Chulay , Cathhie    Guzzetta, 

Barbara Dossey  

3-Black Joice M & Havack Jane Hokanson.  Medical Surgical Nursing Clinical Management for 

Positive outcomes.USA: Saders Elsevier.2119. 

4-UrdenLD,Stacy KM, Lough  ME.Thelans criticalcare nursing. San Francisco Mosby . 2112. 

5- Moser DK, Riegel B . Cardiac nursing, a companion to braunwald s heart disease. St. louise, 

Sundres. 2118 

2-Woods SL,Froelicher ES , Underhill SA, Bridges E..Cardiac nursing . 5 th ed. Philadelphia , 

Lippincott, 2118. 

 ژورنالهاي علمی معتبر بین المللی پرستاري و مراقبت ویژه-7

 

 

 

 

 

 

 

 

 نامه درسيجدول زمان بندي ارائه بر

 فعالیت دانشجو مدرس عنوان تاریخ ردیف 

 
مروري بر آناتومي، فيزيولوژي دستگاه قلب و عروق با  5/12/93سه شنبه    1

 تاكيد بر پتانسيل عمل سلول قلبي
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 پيشكار مفرد ) انواع بلوک هاي قلبي( قلب ختلالات ريتما 12/12/93سه شنبه    2 

 ابراهيمي طبس بيماريهاي  عروق كرونر  3 

 ابراهيمي طبس نارسايي قلبي و كارديوميو پاتي ها  4 

 
)ديس ريتمي هاي دهليزي،  قلب اختلالات ريتم 19/12/93سه شنبه      5

 جانكشنال(

 پيشكار مفرد

 ابراهيمي طبس ايبيماريهاي دريچه   2 

 ابراهيمي طبس بيماريهاي لايه هاي قلب  7 

 پيشكار مفرد ناهنجاريهاي قلب و عروق بزرگ 18/1/94سه شنبه    8 

 دانشجويان تغذيه در بيماري هاي قلب و عروق 25/1/94سه شنبه    9 

 ابراهيمي طبس )ديس ريتمي هاي بطني(قلب اختلالات ريتم  11 

 دانشجويان بحران پر فشاري خون 1/2/94   سه شنبه 11 

 دانشجويان انواع شوک 8/2/94سه شنبه    12 

 ابراهيمي طبس جراحي قلب و قفسه سينه  13 
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 ابراهيمي طبس جراحي قلب و قفسه سينه  14 


