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Liebe Anwärter zum Heilpraktiker für Psychotherapie! 
 
Die Qualität Ihrer Ausbildung entscheidet mit darüber, wie erfolgreich Sie im Beruf sein 
werden. Die Prüfung vor dem Amtsarzt stellt hohe Anforderungen an die Absolventen. Mit 
unseren Medien und Büchern lernen Sie mit einem hohen Maß an Effizienz und festigen 
Ihre Kenntnisse durch Wiederholung des Prüfungsstoffes. 

 
Wenn Sie sich für die Ausbildung Psychotherapie HPG entscheiden brauchen Sie fachliche 
Orientierungshilfen. Die Fülle an Stoff und das komplexe Themengebiet stellen eine große 
Herausforderung dar.  
 
In diesem Buch geben wir Ihnen eine umfassende Orientierung und kommentieren etwa 
300 Original Prüfungsfragen sehr ausführlich. Ziel ist es, das praxis- und 
prüfungsrelevante Wissen zu den psychiatrischen und psychotherapeutischen Themen in 
verständlicher Weise weiterzugeben. Die Inhalte sind genau an die neuesten 
amtsärztlichen Prüfungen angepasst. Die Ausführungen sind so ausführlich wie nötig und 
so kompakt wie möglich. 
 
Inhalte und Themenbereiche 

• ·  Original- Multiple-Choice-Prüfungsfragen  
• ·  Mündliche Prüfungsfragen 
• ·  Definitionen aus der Psychotherapie und Psychiatrie 
• ·  Fallgeschichten 

 
! Psychopathologie, elementaren Körperfunktionen 
! Affektive Störungen und endogene psychische Störungen  
! Erkrankungen aus dem schizophrenen Formenkreis und Wahnerkrankungen 
! Organische Psychosen (körperlich begründbare psychische Störungen) 
! Abhängigkeit von Alkohol, Medikamenten und illegalen Drogen 
! Differentialdiagnose: Neurosen / Psychosen 
! Persönlichkeitsstörungen 
! Störungen im Kindes- und Jugendalter 
! Notfallsituationen in der therapeutischen Praxis 
! Suizidalität und psychiatrische Notfälle 
! Psychotherapeutische Verfahren (Psychoanalyse, Verhaltenstherapie und 

Gesprächsführung) 
! Psychopharmakotherapie 
! Psychosomatik 
! Berufs- und Gesetzeskunde (Berufsbild, Berufsordnung, juristische Aspekte) 
! Forensik 

 
 
Als weitere Unterstützung für Ihre Prüfungsvorbereitung haben wir Audio CDs zum 
Thema Prüfungswissen Heilpraktiker Psychotherapie:   
 
„Psychiatrie und Psychotherapie“ (ISBN 978-3-943076-10-3) veröffentlicht.  
 
Für Heilpraktiker haben wir die CD Edition: 
„Innere Medizin“ (ISBN 978-3-943076-00-4) veröffentlicht. 
 
Zu beziehen sind unsere CDs über den Verlag oder auch über Amazon. 
 
Für Ihren Weg in Richtung Psychotherapie wünschen wir Ihnen alles Gute! 
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Über die Autorin 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Rachel Röck ist examinierte Heilpraktikerin und Körperpsychotherapeutin. Im Laufe 
Ihrer Tätigkeit verstärkte sich mehr und mehr der Wunsch, Wissen durch eine fundierte 
Ausbildung umfassend und im Sinne einer aktuellen und zeitgerechten Vermittlung 
weiterzugeben.  
 
Die Gründung der Campus Heilpraktikerschulen entstand aus dem Bedürfnis, alle 
erforderlichen Kenntnisse zur eigenverantwortlichen Ausübung des Heilpraktikerberufes 
lebendig und praxisnah zu vermitteln. Zentrales Anliegen ist es, die berufliche Tätigkeit 
mit den modernen Anforderungen an dieses Berufsfeld zu verbinden und auf eine solide 
medizinisch-therapeutische Grundlage zu stellen.  
 
Rachel Röck leitet seit dem Jahre 2006 die Campus Heilpraktikerschulen in Regensburg, 
Weiden und Neumarkt. 
 
Im psychotherapeutischen Bereich arbeitet Sie seit 2011 an einer Universitätsklinik, 
Fachbereich „Psychosomatische Medizin“. Der Aufgabenbereich umfasst die 
körperorientierte psychotherapeutische Arbeit in Gruppen mit stationär betreuten 
Patienten.  
 
 
 
Aktivitäten der Schulleitung 
 
Als weitere Unterstützung für die Prüfungsvorbereitung von Heilpraktikern und 
Heilpraktikern für Psychotherapie haben wir es uns zur Aufgabe gemacht fachlich 
fundiertes Unterrichtsmaterial zu gestalten.  
 
Zu beziehen sind unsere CDs und Bücher über unseren Verlag oder auch über den 
Buchhandel, insbesondere Amazon. 
 
Heilpraktiker:  
• CD Edition Prüfungswissen „Innere Medizin“  

(ISBN 978-3-943076-00-4)  
 
Heilpraktiker für Psychotherapie: 
• CD Edition Prüfungswissen „Psychiatrie und Psychotherapie“  

(ISBN 978-3-943076-10-3)  
 
• Arbeitsbuch „Prüfungsfragen Psychiatrie und Psychotherapie“  

(ISBN 978-3-943076-11-0) 


